
21 22
Montag Dienstag

23
Mittwoc

Earth
Day

Muttertag
Vale

ntin
s

tag

WeihnachtenBlac
k

Frid
ay

Besondere Tage im Jahr für

wertorientierte Unternehmen.
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Warum?
Haltung statt Hype

Feiert Werte, nicht
Rabatte.

Passendere Zielgruppe

 Menschen, die Sinn
suchen, statt
Schnäppchenjagd.

Bessere Sichtbarkeit

Weniger Konkurrenz,
mehr Raum für echte
Geschichten.

Mehr Relevanz

Sinnstiftende Anlässe
erzeugen Interaktion, statt
kurzfristiger Rabattklicks.
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Nachha
ltigkeit

Umwelt

Natur

WERTtage
statt

WERBEtage

Januar Veganuary

03. März World Wildlife Day

21. März Int. Tag der Wälder

22. März Weltwassertag

Ende März Earth Hour

22. April Earth Day

20. Mai Weltbienentag

Pflanzliche
Ernährung

Artenschutz &
Lebensräume

Waldschutz &
Biodiversität

Zugang zu sauberem
Wasser

Symbolisch 
Licht aus

Globaler Umwelttag

Bestäuber schützen
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22. Mai Int. Tag der
biologischen Vielfalt

Artenvielfalt
schützen

05. Juni Weltumwelttag UN-Umwelt-
Schwerpunkt

08. Juni Welttag der Ozeane Meeresschutz &
Plastikreduktion

16. Juni World Refill Day Nachfüllen statt
Neukaufen

Juli Plastikfreier Juli Einwegplastik
vermeiden

September World Cleanup Day Gemeinsam Müll
sammeln

21. September Zero Emissions Day Emissionen
vermeiden 

04. Oktober Welttierschutztag Tierwohl & Schutz

14. Oktober International E-
Waste Day

Elektroschrott
vermeiden/recyceln

November Europ. Woche der
Abfallvermeidung

Abfallvermeidung,
Kreislaufwirtschaft

05. Dezember Int. Tag des Bodens Bodenfruchtbarkeit
& Regeneration
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Gesundh
eit

Körper

WERTtage
statt

WERBEtage

04. Februar World Cancer Day

letzter
Februartag Rare Disease Day

März Endometriose
Awareness Month

07. April World Health Day

05. Mai Int. Hebammentag

28. Mai Int. Aktionstag für
Frauengesundheit

21. Juni International Day of
Yoga

Krebsprävention &
Forschung

Aufklärung

Aufklärung

WHO-Fokus auf
Gesundheitssysteme

Deren Arbeit
würdigen

Awareness für
Frauengesundheit

Ganzheitliche Praxis
& Community
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Juni Men's Health Week Männergesundheit
im Fokus

September PCOS Awareness
Month

Aufklärung &
Entstigmatisierung

erste
Oktoberwoche

Weltstillwoche Stillförderung &
Unterstützung

Oktober
Breast Cancer

Awareness Month
Früherkennung &

Support

14. November World Diabetes Day Prävention &
Aufklärung

01. Dezember World AIDS Day Solidarität &
Prävention
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Mentale

Gesundh
eit

Neurod
iversität

WERTtage
statt

WERBEtage

Januar Bell Let's Talk Day

02. April
Autism Awareness

Day

März Neurodiversity
Celebration Week

Mai Mental Health
Awareness Week

24. Juli Int. Tag der
Selbstfürsorge

10. September Welt-Suizid-
Präventionstag

September R U OK? Day

Dialog über mentale
Gesundheit 

Akzeptanz &
Unterstützung

Stärken feiern

Selbstfürsorge als
Prävention

Prävention &
Enttabuisierung

Niedrigschwellige
Check-ins

Prävention &
Aufklärung
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10. Oktober Welttag der psych.
Gesundheit WHO-Schwerpunkt

Oktober ADHD Awareness
Month

Aufklärung &
Ressourcen

13. November World Kindness
Day

Freundlichkeit als
Praxis

November Anti-Burnout-Tag Gesunde
Arbeitsrhythmen
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Gewalt gege
n

Frauen

WERTtage
statt

WERBEtage

06. Februar
Int. Tag gegen

weibliche
Genitalverstümmelung

14. Februar One Billion Rising

25. November Int. Tag gegen
Gewalt an Frauen

25. November Roses Revolution
Day

25. November-
10. Dezember Orange Days

Aufklärung &
Schutz

Tanz-Protest gegen
Gewalt an Frauen

Schutz, Prävention,
Solidarität

Aktivismus gegen
Gewalt an Frauen

Gegen Gewalt in der
Geburtshilfe
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Soziale
Grechtig

keit

Diversity

WERTtage
statt

WERBEtage

20. Februar Welttag der sozialen
Gerechtigkeit

08. März Int. Frauentag

März Equal Pay Day

21. März Int. Tag gegen
Rassismus

31. März Transgender Day of
Visibility

Juni Pride Month

11. Oktober Internationaler
Coming Out Day

Armutsbekämpfung
& faire Teilhabe

Rechte,
Gleichstellung

Lohnlücke sichtbar
machen

Sichtbarkeit &
Sicherheit 

LGBTQIA+ Rechte
& Community

Sichtbarkeit &
Support

Antirassismus &
Bildung
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10. Dezember Tag der
Menschenrechte

Fokus auf UN-
Menschenrechte
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Inklusio
n

Barriere
freiheit

WERTtage
statt

WERBEtage

21. März World Down
Syndrome Day

Mai Global Accessibility
Awareness Day 

23. September International Day of
Sign Languages

15. Oktober White Cane Day

03. Dezember
Int. Tag der Menschen

mit Behinderung

Inklusion &
Sichtbarkeit

Digitale
Barrierefreiheit

Gebärdensprachen
wertschätzen

Inklusion &
Barrierefreiheit

Mobilität blinder
Menschen
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Fairer K
onsum

Kreislau
f-

    wirtschaf
t

WERTtage
statt

WERBEtage

24. April Fashion Revolution
Week

Mai World Fair Trade
Day

Erste
Septemberwoche Zero Waste Week

Montag vor 
Black Friday Circular Monday

parallel zu 
Black Friday Buy Nothing Day

rund um 
Black Friday Green Friday

Mode fair & sicher 

Fairer Handel &
Transparenz

Müllvermeidung im
Alltag

Kaufpause als
Statement

Nachhaltige
Alternative

Kreislauf statt
Neukauf
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Bildung

Jugend

WERTtage
statt

WERBEtage

24. Januar Int. Tag der Bildung

Februar Safer Internet Day

11. Juni Int. Day of Play

15. Juli World Youth Skills
Day

12. August International Youth
Day

05. Oktober Welttag der
Lehrer:innen

20. November 
(DE 01. Juni) Weltkindertag

Bildung als
Grundrecht

Sicher & bewusst
online

Spiel als Grundrecht

Jugendpartizipation

Lehrkräfte
wertschätzen

Kinderrechte &
Schutz

Berufs-/Lernskills
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Arbeit
Arbeitse

thik

WERTtage
statt

WERBEtage

28. Januar Data Privacy Day

März B Corp Month

März Open Data Day

März Digital Cleanup
Day

28. April
World Day for Safety
and Health at Work

01. Mai Tag der Arbeit

Datenschutz &
Vertrauen

Wirtschaft mit
Wirkung

Transparenz &
Innovation

Arbeits- &
Gesundheitsschutz

Arbeitsrechte &
Solidarität

Digitalen Fußabdruck
reduzieren
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Commu
nity

Gemeinw
ohl

WERTtage
statt

WERBEtage

Juli International Day of
Cooperatives

November Social Enterprise
Day

Dienstag nach
Thanks Giving Giving Tuesday

Genossenschaften &
solidarische Ökonomie

Sozialunternehmen
sichtbar machen

Gemeinsam Gutes
tun/spenden
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Hinweis

Die Liste ist natürlich nicht vollständig. 
Ich habe die relevantesten Tage rausgesucht.

Bitte prüfe den Tag nochmal bevor du dazu Aktionen planst.
Manche sind sehr regional oder haben wechselnde Tage.

Check einfach vorher nochmal ob alles stimmt.
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Nicht klar ob ein WERTtag zu deinem Unternehmen
passt oder was du als Aktion planen sollst? 

Dann melde dich gerne bei mir! In einem 1:1
Gespräch gebe ich dir gerne Umsetzungstipps.


